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Правила пользования кабинетом ОБЖ

1. Кабинет должен быть открыт за 15 минут до начала занятия.

2. Учащиеся находятся в кабинете только в сменной обуви.

3. Учащиеся должны находиться в кабинете только в присутствии 
преподавателя.

4. Кабинет должен проветриваться каждую перемену.

Программное обеспечение по предмету

Класс Количество учащихся Количество учебников Примечание 

8 - 6  15

1 0 - 7  12

1 1 - 5  12 

Задачи;
1. Повысить качество проведения уроков ОБЖ;

2. Формирование навыков безопасного поведения учащихся в 
экстремальных ситуациях;

3. Воспитание чувства ответственности за личную и общественную 
безопасность, а также за свое собственное здоровье и жизнь;

4. Воспитание чувства патриотизма к малой и большой Родине;

5. Развитие умений применять теоретические знания курса ОБЖ на 
практике;

6. Пропаганда ЗОЖ, Физической культуры и спорта;

7. Проведение тематических викторин и конкурсов, эстафет и военных 
сборов.

Инструкция по охране труда в кабинете ОБЖ 

I. Общие требования безопасности
1. К работе допускаются лица обоего пола достигшие 18 лет, имеющие 
педагогическое образование и прошедшие медицинский осмотр

2. Учитель должен :

- знать свои должностные обязанности и инструкции по ОТ (охране труда)

- пройти вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте

- руководствоваться в работе правилами внутреннего распорядка



- режим труда и отдыха определяется графиком работы учителя

3. Травмоопасность в кабинете:

- при включении электроприборов, аппаратуры ТСО (технических средств 
обучения) поражение электротоком

- нарушение правил личной безопасности

4. О случаях травматизма сообщать администрации школы

5. Соблюдать технику безопасности труда

6. Не заниматься самостоятельно ремонтом приборов электроосвещения.

У.Хранить аппаратуру ТСО, дозиметрические приборы и оружие в 
специально отведенном месте.

8.Не привлекать учащихся к переноске приборов и оборудования в учебный 
кабинет.

9.Нести ответственность (административную, материальную, уголовную) за 
нарушение инструкций по охране труда.

II. Требования безопасности перед началом работы
- проверить готовность учебного кабинета к занятиям

- проверить исправность электроосвещения

- проветрить учебный кабинет - приготовить необходимое оборудование

- проверить его исправность, готовность к эксплуатации.

III. Требования безопасности во время работы
- иметь в кабинете инструкцию по ТБ (технике безопасности) учащихся

- во время занятий по стрельбе, а также с использованием дозиметрических 
приборов, проводить с учащимися инструктаж по ТБ

- следить за порядком и дисциплиной в кабинете

- не допускать учащихся к самостоятельному включению аппаратуры ТСО

- не оставлять учащихся без присмотра во время занятий.

IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
- при возникновении аварийных ситуаций принять меры к эвакуации 
учащихся

- сообщить о происшедшем администрации школы, при пожаре известить 
службу 01

- оказать первую помощь пострадавшим в случае травматизма

- при внезапном заболевании учащегося вызвать медработника, сообщить 
родителям.



V. Требования безопасности по окончании работы
- отключить от электросети аппаратуру ТСО

- убрать дозиметрические приборы

- выключить электроосвещение, закрыть кабинет на ключ

- о всех недостатках, обнаруженных во время работы, сообщить 
администрации школы.

Инструкция по правилам безопасности для учащихся в кабинете ОБЖ 

I. Общие требования безопасности
1. Соблюдение данной инструкции обязательно для всех учащихся, 
занимающихся в кабинете.

2. Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и 
выходить из кабинета.

3. Не загромождать проходы сумками и портфелями.

4. Не включать электроосвещение и средства ТСО.

5. Не открывать форточки и окна.

6. Не передвигать учебные столы и стулья.

7. Не трогать руками электрические розетки,

8. Травмоопасность в кабинете:

- при включении электроосвещения

- при включении приборов ТСО

- при переноске оборудования и т. п.

- при работе с дозиметрическими приборами

9. Не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не 
отвлекаться и не травмировать своих товарищей.

Ю.Не садиться на трубы и радиаторы водяного отопления.

II. Требования безопасности перед началом занятий
1. Не открывать ключом дверь кабинета.

2. Входить в кабинет спокойно, не торопясь.

3. Подготовить своё рабочее место, учебные принадлежности.

4. Не менять рабочее место без разрешения учителя.

5. Дежурным учащимся протереть доску чистой, влажной тканью.

Ш. Требования безопасности во время занятий
1. Внимательно слушать объяснения и указания учителя.



2. Соблюдать порядок и дисциплину во время урока.

3. Не включать самостоятельно приборы ТСО.

4. Не переносить оборудование и ТСО.

5. Всю учебную работу выполнять после указания учителя.

6. Под держивать чистоту и порядок на рабочем месте.

7. Нри работе с дозиметрическими приборами следовать инструкции и 
указаниям учителя.

IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
1. При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т. д.), покинуть кабинет 
по указанию учителя в организованном порядке, без паники.

2. В случае травматизма обратитесь к учителю за помощью.

3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщите учителю.

V. Требования безопасности по окончании занятий
1. Приведите своё рабочее место в порядок.

2. Не покидайте рабочее место без разрешения учителя.

3. О всех недостатках, обнаруженных во время занятий, сообщите учителю.

4. Выходите из кабинета спокойно, не толкаясь, соблюдая дисциплину.



Анализ работы учебного^кабинета 
за 2015-2016 учебный год

В 2015-2016 учебном году кабинет был оснащен интерактивной 
доской, заменены жалюзи-затемнения на окнах, что способствовало 
белее качественной демонстрации презентаций на уроках. 
Регулярно обновлялись сменные учебно-методические стенды. На 
уроках использовались таблицы, имеющиеся в кабинете и 
раздаточный материал. Применялись новые информационные 
технологии -  проекты по ОБЖ и изобразительному искусству. Били 
переработаны и изменены учебные программы по ИЗО в 5 -  9 
классах в соответствии с программой B.C. Кузина.
Два раза в этом учебном году обновлялась выставка рисунков 
учеников:

1. «Летние каникулы».
2. «Зимние пейзажи»

В течение учебного года обновлялся дидактический материал, 
стенды и презентации к урокам.

Задачи на 2016-2017 учебный год

1 .Создать новую рабочую программу по ИЗО для 6 класса. 
2.0бновлять стенды, дидактический и раздаточный материал.
3.Пополнить кабинет тестами, дисками и новыми презентациями 
по предметам.



Перспективный план развития кабинета 
№223 на 2016-2017 учебный год

№
п/н

Что планируется кол-во сроки результат

1. Периодически 
обновлять стенды 
«Первая помощь», 
«Уголок 01», «Воинская 
обязанность».

3

в  течение 
года

2. Пополнять банк данных 
0 материалах олимпиад 
по предмету ОБЖ. 2

В течение 
года

3. Продолжить работу по 
накоплению 
раздаточного материала 
по предмету ИЗО.

12

В течение 
года

4. Пополнять классную
библиотеку
методической
литературой,
справочной
литературой,
наглядными пособиями.
Методическими
разработками по ФГОС.

В течение 
года

5. Периодически 
обновлять выставку 
рисунков учащихся.

10
В конце года

6. Пополнить 
демонстрационный 
материал по предметам 
ОБЖ и ИЗО.

В течение 
года



Методическая литература

№ Автор Название Издательство Год
издания

Кол-
во

экз.

1
Конституция РФ

Москва.
«Просвещение»

2011
1 экз.

2 И.К. Топоров Методика 
преподавания 
курса ОБЖ

Москва.
«Просвещение»

2000 1 экз.

3 B.А. Васнев,
C.А.Чинённый

Основы 
подготовки к 
военной службе

Москва.
«Просвещение»

2003 1 экз.

4 Группа авторов Военно­
профессиональна 
я ориентация 
учащихся

ДРОФА 2004 1 экз.

5 B.C.
Добровольский, 
М.П. Фролов, 
Б.И. Мишин

Сборник 
нормативных 
документов и 
материалы по 
подготовке к 
военной службе

Москва
«Высшая
школа»

2002 1 экз.

6 Г руппа авторов Методические 
материалы и 
документы по 
курсу ОБЖ

Москва.
«Просвещение»

2004 1 экз.

7 А.Т. Смирнов 
М.В. Маслов

Основы 
медицинских 
знаний и 
здорового образа 
жизни. Тестовый 
контроль

Москва.
«Просвещение»

2002 1 экз.

8 А.Т. Смирнов 
Е.И. Тупикин

ОБЖ Тестовый 
контроль 10-11кл.

Москва,
«Просвещение»

2002 1экз.

9 С.С. Соловьев Алкоголь, табак и 
наркотики -  
главные враги 
здоровья 
человека

ДРОФА 2006 1 экз.

10 С.В. Титов, 
Г.И. Шабаева

Тематические 
игры по ОБЖ

Москва
Творческий

2005 1 экз.



центр
11 Г руппа авторов Оценка качества 

подготовки 
выпускников 
школы

ДРОФА 2001 1 экз.

12 Г руппа авторов Оценка качества 
подготовки 
выпускников 
основной школы

ДРОФА 2001 1 экз.

Методические разработки
- Рабочая учебная программа по курсу ОБЖ;
- Тематическое планирование курса ОБЖ в 8-11 классах
- Документы по организации охраны труда и техники 
безопасности в школе
- Учебно-тематический план проведения пятидневных учебных 
сборов с юношами 10 класса;
- Организация и проведение «Дня защиты детей» в школе;

DVD - диски.

№ Класс Название Кол-
во

1 10-11 DVD. Основы военной службы. Основы оказания 
первой noMomiH.

1

2 10-11 DVD. Основы военной службы. Плакаты 1
3 10-11 DVD. Основы военной службы. Строевая, 

тактическая, огневая подготовка. Топография.
1

4 10-11 DVD. Основы военной службы. История создания 
вооруженных сил. Общевоинские уставы.

1

5 10-11 DVD.TeppopH3M угроза обществу. 1
6 5-11 DVD.BesonacHOCTb на улицах и дорогах. 1
7 8-11 DVD.Пpoфилaктикa наркомании в подростковой 

среде. Право на жизнь.
1

8 8-11 DVD. Алкоголь... Признать виновным! 1



Перечень оборудования,'мебели 

и дидактических материалов в кабинете №223

№
п/п

Наименование Кол-во

Мебель
1 Парта ученическая 13
2 Стул ученический 12
3 Шкаф книжный 4
4 Стол письменный 2
5 Столик универсальный 1
6 Стул мягкий 1
7 Доска ученическая 1
8 Кронштейн двойной для телевизора 1
9 Жалюзи 3
10 Классный уголок 1

Оборудование
11 Телевизор SAMSUNG 1
12 Видеомагнитофон SAMSUNG 1
13 Слайд-проектор 1
14 Экран настенный 1
15 Компьютер IRBIS ( системный блок, колонки, 

бесперебойник, клавиатура, мышь, пилот, монитор 
ASUS)

1

16 Принтер HP Laserjef 1018 1
17 Мультимедийный проектор BENQ 

MX660/MX615/MS614
1

18 Тематические стенды 3
Дидактический материал

19 Противогаз ГП-7 7
20 Респиратор У-2к 7
21 Дозиметр ИД-1 1
22 Компас «Азимут» 7
23 Курвиметр 7
24 Аптечка индивидуальная АИ-2 7
25 Универсальная аптечка АППОЛО 7
26 Пакет перевязочный индивидуальный ИПП-1 7
27 Сумка санинструкторская укомплектованная
28 Пакет индивидуальный противохимический ИПП-11 7
29 Костюм химической защиты (аналог Л-1) 1



30 Костюм химической защиты (ОЗК) 1
31 Измеритель мощности дозы 1
32 ВПХР с индикаторными трубками 1
33 Носилки санитарные 1
34 Комплект шин складных 1
35 Самоспасатель СПИ 20
36 Комплект газодымозащитный ГДЗК
37 Капюшон защитный «Феникс» 7
38 Карта «Российская Федерация» 1
39 Комплект таблиц «Основы безопасности жизнедеят.» 1
40 Комплект таблиц «Оружие России» (4 комплекта) 1
41 Комплект таблиц «Основы военной службы» 1
42 Комп. таблиц «Факторы, разрушающие здоровье» 1
43 Комплект таблиц «Поведение в криминогенных 

ситуациях»
1

44 Комплект таблиц «Безопасность на улицах и дорогах» 1
45 Плакаты «Огневая подготовка» 1
46 Плакаты «Великие полководцы и флотоводцы России» 1
47 Плакаты «Ордена и медали России» 1
48 Плакаты «Дни воинской славы России» 1
49 Плакаты «Государственные символы и символы МЧС» 1
50 Плакаты «Великая победа» 1
51 Плакаты «Маршалы Великой Победы» 1
52 Плакаты «Твои Герои, Россия» 1
53 Плакаты « Воинские ритуалы» 1
54 Комплект плакатов по стрелковому оружию 1
55 Плакат «Автомат 5,45мм. АК-74М» 1
56 Плакат «Ручной пулемёт Калашникова РПК-74» 1
57 Плакаты «Правила поведения при вынужденном 

автономном существовании в природной среде»
1

58 Плакаты «Осторожно, терроризм» 1
59 Плакаты РСЧС и ГО 1
60 Плакаты «Первая медицинская помощь в НС» 1
61 Плакаты «Правила поведения в аварийных ситуациях 

на транспорте»
1

62 Плакаты «Пожарная безопасность» 1
63 Плакаты «Компьютер и безопасность» 1
64 Плакаты «Правила поведения в ЧС техногенного хар.» 1
65 Плакаты «Действия населения при стихийных 

бедствиях»
1

66 Плакаты «Средства защиты органовдыхания» 1



67 Плакаты «Умей действовать при пожаре»- 1
68 Плакаты «Правила поведения в ЧС природного хар.» 1
69 Плакаты «Уголок безопасности школьника» 1
70 Плакаты «Терроризм- угроза обществу» 1
71 Плакаты «Знаки дорожного движения» 1
72 Плакаты «Защитные сооружения 1
73 Таблицы «Первая реанимационная и первая 

медицинская помощь»
1

74 Плакаты «Аварийно-спасательные и другие 
неотложные работы»

1

75 Плакаты «Основы гражданской обороны и защиты от 
ЧС»

1

76 Плакаты «Первичные средства пожаротушения» 1
77 Плакаты «Государственные и военные символы» 1
78 Плакаты «Первая медицинская помощь при ЧС» 1

ИЗО
1 Набор чертёжно-копировальный 15
2 Линейка классная 1м. 1
3 Угольник классный 45гр. 1

4 Угольник классный бОгр. 1
5 Циркуль школьный 1
6 Указка телескопическая 1
7 Комплект таблиц «Цветоведение» 1
8 Комплект таблиц «Декоративно-прикладное 

искусство»
1

9 Комплект таблиц по ИЗО (формат 50*70) 1
10 Портреты художников (22 шт.) 1
11 Чучело «Голубь» 1
12 Чучело «Крыса» 1
13 Чучело «Рыба» 1
14 Чучело «Сорока» 1
15 Набор геометрических тел демонстрационный 1
16 Набор муляжей для рисования 1
17 Ветка муляжей «Абрикосы» 1
18 Ветка муляжей «Апельсины» 1
19 Ветка муляжей «Ассорти» (фрукты) 1
20 Ветка муляжей «Ассорти» (овощи) 1
21 Ветка муляжей «Баклажаны» 1



22 Ветка муляжей «Груши» 1
23 Ветка муляжей «Лимоны» 1
24 Ветка муляжей «Мандарины» 1
25 Ветка муляжей «Виноград» 1
26 Ветка муляжей «Огурцы» 1
27 Ветка муляжей «Персик» 1
28 Ветка муляжей «Помидоры» 1
29 Ветка муляжей «Слива» 1
30 Ветка муляжей «Яблоко» 1
31 Набор муляжей «Дикая форма томата обыкновенного 

и культурные сорта томатов»
1

32 Набор муляжей «Дикая форма и культурные сорта 
яблони»

1

33 Муляжи «Корзина с грибами» 1
34 Муляжи «Корзина с овощами» 1
35 Муляжи «Корзина с фруктами» 1
36 Муляжи «Связка чеснока» 1
37 Муляжи «Связка лука» 1
38 Геометрические тела гипсовые 16
39 Набор «Части лица» (гипсовые) 3шт. 1
40 Модель «Ваза» 1
41 Модель «Маска Гомера» 1
42 Модель «Голова Афродиты» 1
43 Модель «Трехлистник кленовый» 1
44 Модель «Обрубовка черепа» 1
45 Модель «Череп анатомический» 1
46 Комплект таблиц «Введение в цветоведение» 1
47 Коллекция «Породы деревьев» с раздаточным 

материалом
1

48 Слайд-альбом «Борис Кустодиев» 1
49 Слайд-альбом «Илья Репин» 1
50 Слайд-альбом «Леонардо да Винчи» 1
51 Слайд-альбом «Микеланджело. Скульптура» 1
52 Слайд-альбом «Михаил Врубель» 1
53 Слайд-альбом «Павел Федотов» 1
54 Слайд-альбом «Передвижники» 1
55 Слайд-альбом «Рафаэль. Живопись» 1
56 Слайд-альбом «Орест Кипренский» 1
57 Слайд-альбом «Иван Крамской» 1
58 Слайд-альбом «Рокотов. Левицкий. Боровиковский» 1
59 Слайд-альбом «Натюрморт» 1



60 Слайд-альбом «Автопортрет 18-19вв.» 1
61 Слайд-альбом «Автопортрет 20в» 1
62 Слайд-альбом «Художники пишут художников» 1
63 Слайд-альбом «Рафаэль. Фрески» 1
64 Слайд-альбом «Микеланджело. Фрески» 1
65 Слайд-альбом «Архитектура. Готика» 1
66 Слайд-альбом «Архитектура. Итальянский Ренессанс» 1
67 Слайд-альбом «Ренессанс Франции. Замки Лауры» 1
68 Слайд-альбом «Стили архитектуры» 1
69 Рамки 12
70 Набор «Традиционная кукла» 2

Заведующая кабинетом /Зайцева О.Г./



Методическая литература

№ Название Автор Издательство Год
изда
ния

Ко
л-
во

1. Программа 
«Изобразительное 
искусство и 
художественный 
труд» 1 -9 классы

Под
руководством
Б.М.Неменского

Москва
«Просвещение»

2009 1

2.
1

«Изобразительное 
искусство» 
Рабочие 
программы 
предметная линия

Под
руководством 
B.C. Кузина

Волгоград
«Учитель»

2010 1

3. «Поурочные 
разработки по 
изобразительному 
искусству» 8 
класс

О.М.Гусева Москва «Вако» 2012 1

4. «Изобразительное
искусство» 5-8
классы
Управление
познавательной
деятельностью
учащихся

М.В.
Сластникова
Н.В.Усова
Е.И.Вереитинова

Волгоград
«Учитель»

2012 1

5. «Декоративно­
прикладное 
искусство в 
жизни человека» 
методическое 
пособие 5 класс

Н. А.Г оряева 
О.В. Островская

Москва
«Просвещение»

2006 1

6. «Изобразительное
искусство»
Педагогика
искусства

Б.М. Неменский Москва
«Просвещение»

2007 1

7. Поурочные 
разработки по 
изобразительному 
искусству 6 класс

О.М.Гусева Москва «Вако» 2012 1

8. Поурочные 
разработки по 
изобразительному

О.В. Павлова Волгоград
«Учитель»

2006 1



искусству 6 класс 
по программе 
Б.М. Неменского

9. Поурочные 
разработки по 
изобразительному 
искусству 6 класс 
по программе 
B.C. Кузина_____

С.Б.Дроздова Волгоград
«Учитель»

2012

10 Поурочные 
разработки по 
изобразительному 
искусству 7 класс 
по программе 
Б.М. Неменского

О.В. Свиридова Волгоград
«Учитель»

2007

11 Поурочные 
разработки по 
изобразительному 
искусству 7 класс 
по программе 
B.C. Кузина______

О.В, Павлова Волгоград
«Учитель»

2010

12 Поурочные 
разработки по 
изобразительному 
искусству 5 класс 
по программе 
Б.М. Неменского

О.В. Свиридова Волгоград
«Учитель»

2007

13 Поурочные 
разработки по 
изобразительному 
искусству 5 класс 
по программе 
B.C. Кузина_____

С.Б.Дроздова Волгоград
«Учитель»

2007

14 Изобразительное 
искусство 8 класс 
поурочные планы

В.С.Кузин Волгоград
«Учитель»

2008

15 Основы рисунка О. Максимова

16 «Изобразительное 
искусство» 5-7 
классы.
Программа______

Москва 
«Издательство 
Астрель»_____

2006

Москва
«Просвещение»

2010



Учебная литература.

№
Автор Название Изд-во

Год
издан

ИЯ

Кол
-во
экз.

1. Л.А. Неменская Изобразительное 
искусство 5 класс

Волгоград
«Учитель»

2012 1

2. А.С.Питерских
Г.Е.Гуров

Дизайн и 
архитектура в 
жизни человека 7- 
8 класс

Москва
«Просвещение»

2010 1

3. Н.М. Сокольникова Основы
живописи

Обнинск
«Титул»

1996 1

4. Н.М.Сокольникова Основы
композиции

Обнинск
«Титул»

1996 1

5. Н.М.Сокольникова Основы рисунка Обнинск
«Титул»

1996 1

6. В.С.Кузин
Э.И.Кубышкина

Изобразительное 
искусство 1 
класс

Москва
«Дрофа»

2011 1

7. В.С.Кузин
Э.И.Кубышкина

Изобразительное 
искусство 2 
класс

Москва
«Дрофа»

2011 1

8. В.С.Кузин
Э.И.Кубышкина

Изобразительное 
искусство 3 
класс

Москва
«Дрофа»

2011 1

9 В.С.Кузин Изобразительное 
искусство 4 
класс

Москва
«Дрофа»

2011 1


